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The HPV Vaccine
What You Need To Know

What is HPV? How do you get it?

HPV can be spread by having sexual
intercourse, including anal, oral and vaginal
sex, with a person who has the virus.

HPV stands for human papillomavirus.
It is a common virus that can cause cancers later

in life.

Why get the HPV vaccine?

The vaccine helps protect you and others from getting sick, going to the hospital, and HPV related
cancers.

Is the vaccine safe?

Yes. HPV vaccines are carefully looked at and tested. Most side effects are mild, such as a sore arm or
pain and swelling where the vaccine was given.

What are my next steps?

Talk to your healthcare provider if you or a family member can get the HPV vaccine.
La Clinica Latina and your local pharmacies may offer this vaccine.

For more information, please visit: www.clinicalatina.com
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La vacuna contra el VPH:
Lo que necesita saber

¢{Qué es el VPH? ;Como se transmite?

El VPH puede transmitirse al tener
relaciones sexuales con una persona que
tiene el virus, incluyendo sexo anal, oral y
vaginal.

VPH significa virus del papiloma humano.

Es un virus comun que puede causar cancer mas
adelante en la vida.

¢Por qué debo recibir la vacuna contra el VPH?

La vacuna ayuda a protegerse a usted y a los demas de enfermarse, ser hospitalizados y de canceres
relacionados con el VPH.

¢Es segura la vacuna contra el VPH?

Si. Las vacunas contra el VPH son cuidadosamente evaluadas y probadas. La mayoria de los efectos
secundarios son leves, como dolor en el brazo o dolor e hinchazdn en el lugar donde se aplico la
vacuna.

;Cuales son los préoximos pasos?

Hable con su proveedor de atencidon médica para saber si usted o un familiar pueden recibir la vacuna
contra el VPH. La Clinica Latina y sus farmacias locales pueden ofrecer esta vacuna.

Para obtener mas informacion, visite www.clinicalatina.com
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